Speiseplan 22.KW vom 25.5 - 29.5.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
‘%@ vegetarischer (‘ Backfischfilet @ Kleine Zart
Menue 1 Nudelauflauf  Remoning Hackballchen HEhnGh a te on
) mit kleinem Gemiise mi emgz;:wensauce vom Schwein annchenstreiten in
Feiertag A1A3 A7 dazu Pellkartoffeln A1.A3 Curry-Fruchtsauce
und Gartenkrautersauce & Tomaten in Rahmsauce é‘;ZJ
A1,A7 A1,A7
mit Karottensticks Gurkensalat Erbsen & Moéhren bunter Gemdusereis
Kartoffelptree =
A7 p
Veggie Bratwurst bunter %C? o buntes
mit Gemiisestiicken Hihnersuppeneintopf emusekottbullar Paprikagulasch
Menue 2 ESISrT el SuAékartoﬁel mit frischem Gemise mit geé\satenen mit Zucchini und
eiertag A1,A9 .
Karottenpiree und Graubrot Kartoffelwirfeln, dazu
A7 A1 Krauterquark Kartoffelrisotto
He: und fruchtiger oder A7,A9 GEA
0 %ﬁ {% . Tomatendip Milchreis . ‘
e 3 2A7 irschtomaten e
\ v et %ﬁnit Kirschragout \ o
Vanillepuddin Frisches Obst Sahnejoghurt Frisches Obst
Dessert obudding 5109
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(1)mit Konservierungsstoff, (2) mit Farbstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (4) mit Geschmackverstarker, (5) mit Phosphat,(6) mit Zuckerart(en) und/oder mit SiRungsmittel(n),
(A1) Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, (A2) Krebstiere und Krebstiererzeugnisse,(A3) Eier und Eiererzeugnisse, (A4) Fisch und Fischerzeugnisse, (A5) Erdnisse und Erdnusserzeugnisse,

(A6) Soja und Sojaerzeugnisse, (A7) Milch und Milcherzeugnisse (einschl. Lactose), (A8) Schalenfriichte, (A9) Sellerie und Sellerieerzeugnisse, (A10) Senf und Senferzeugnisse,(A11) Sesamsamen und Sesamerzeugnisse,
(A12) Lupine und Lupinenerzeugnisse, (A13) Weichtiere und Weichtiererzeugnisse,(A14) Schwefeldioxid und Sulfit in einer Konzentration vo |

info@quellenhof-gastro.de

ehr als 10 mg/kg oder 10 mg/l Anderung vorbehalten!




